
Scrapbooking

Arte en Papel 
&



¿De qué se trata?
El Scrapbooking es el Arte de 
guardar, decorar y documentar

nuestros recuerdos

Pero actualmente se extiende más
allá , englobando todo el arte que

podamos realizar en papel
(papelería bonita, decoración).

El Scrapbooking entretiene, calma,
entrena la paciencia, fomenta la

creatividad y ayuda en la
resolución de problemas y
búsqueda de soluciones.



Aprendizaje 
Sin darnos cuenta  aprenderemos a

combinar colores, formas,
calcular espacios y finalmente

crear cosas bonitas con nuestras
propias manos.



Técnicas y materiales 
Aprenderemos diferentes técnicas
con y sobre papel, utilizando otros

materiales como: tintas, cartón,
pintura tela, metal, madera, etc...



Uno de los aspectos más positivos
de esta actividad es que muchos de
los materiales a utilizar proceden

del reciclaje:

• una tela vieja
• el cartón de un embalaje
•el lazo de un regalo
•el botón de una vieja prenda

¡¡ Volver a dar una segunda vida a
todas esas cosas que guardamos o,

incluso desechamos habitualmente !!

Reciclaje 



Herramientas
Al igual que en el tema de los

materiales, se pueden usar
infinidad de herramientas, pero lo

sorprendente es que con unas
herramientas básicas se pueden

llegar a crear cosas maravillosas.


